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1. El radén: por qué es un problema laboral real

El radon (Rn-222) es un gas radiactivo noble, inodoro e incoloro, que se forma de manera natural por la
desintegracion del uranio presente en el suelo y los materiales de construcciéon. Al no tener propiedades
organolépticas detectables, su presencia solo puede confirmarse mediante medicion instrumental.

Al acumularse en espacios cerrados —especialmente sotanos y plantas bajas con escasa ventilacion—, el
radon se desintegra en isétopos de vida corta (polonio-218 y polonio-214) que emiten particulas alfa de alta
energia. La inhalacion prolongada de estos descendientes aumenta de forma estadistica el riesgo de
desarrollar cancer de pulmon.

Dato clave \ Fuente
El radon es la 22 causa de cancer de pulmén en Espania, tras el tabaco OMS / CSN
Por cada incremento de 100 Bg/m?, el riesgo de cancer de pulmén aumenta un IARC / UNSCEAR
16%
Nivel de referencia en centros de trabajo: 300 Bg/m?* (media anual) RD 1029/2022
Mas del 20% del territorio espafol presenta municipios de actuacion prioritaria CSN/1S-47 (2025)
(Zona Il)

Importante para el técnico PRL: La exposicién al radon constituye exposicidn a radiacion ionizante de origen
natural (NORM), categoria especificamente regulada en el RD 1029/2022 de proteccion radiolégica. No se trata
de un riesgo menor ni potestativo.

El radén: origen, acumulacién y riesgo

Acumulacién en planta baja y soétano

T T

Suelo: granito, pizarra, esquisto, basalto
Desintegracién del Uranio — Radén (Rn-222)

[ 22 causa cancer de pulmén J (+16% riesgo por cada 100 Bq/mﬂ [ Limite legal: 300 Bq/m?® ]
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2. Marco normativo vigente en Espana

La regulacién del radon en Esparia deriva de la transposicion de la Directiva Euratom 2013/59, que establecio
el marco europeo de proteccion radioldgica basica. El desarrollo normativo espafol es el siguiente:

Norma Contenido principal Vigencia
RD 1029/2022 Reglamento de proteccién radioldgica. Fija el nivel de referencia en Vigente
300 Bg/m? para centros de trabajo y establece la metodologia de
medicion.
RD 1217/2024 Desarrolla el RD 1029/2022. Regula las obligaciones del empleador,  Vigente

los plazos de cumplimiento, las medidas correctoras y los requisitos
del disefiador de sistemas de correccion.

1S-47 (CSN, 2025) Instruccion del Consejo de Seguridad Nuclear. Aprueba el listado de  Vigente desde abril
términos municipales de actuacién prioritaria (Zona Il) y establece 2025
directrices para las mediciones.
CTE DB HS6 Cdédigo Técnico de la Edificacion. Exige medidas constructivas de Vigente
proteccion frente al radén en nuevas edificaciones situadas en Zona |
y Zona Il

LOE (Ley 38/1999) Ley de Ordenacion de la Edificacion. Determina quién puede actuar Vigente
como proyectista en instalaciones de edificacién (clave para la
correccién de radon).

RITE Real Decreto 1027/2007, Reglamento de Instalaciones Térmicas en Vigente
los Edificios. Determina que las instalaciones de ventilacion deben
ser redactadas instalador habilitado o técnico titulado competente.

Nota normativa: El RD 1217/2024 y el RD 1029/2022 son normas acumulativas, no alternativas. El técnico
PRL debe conocer ambas para evaluar correctamente el riesgo radiologico por raddn en su empresa.

Marco normativo del radén en Espaia
Transposicién de la Directiva Euratom 2013/59

( Directiva Euratom 2013/59 W

1\/|arco europeo de proteccién radioldgical

RD 1029/2022 RD 1217/2024 IS-47 (CSN 2025)
300 Bg/m?* - metodologia Obligaciones empresario Municipios Zona | y Il
de medicion Art. 103 — LOE Directrices medicion
CTE DB HS6 ‘ LOE (Ley 38/1999) RITE (RD 1027/2007)
L Nuevas edificaciones Zona |-l ) Proyectista: ing. o arq. colegiado Ventilacion fija: disefio e ingenieria
.
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3. ¢Quién esta obligado a medir?

La IS-47 del CSN (abril 2025) clasifica los municipios espafioles en funcion de su potencial de riesgo por
radon. La obligacion de medicion en centros de trabajo depende directamente de esta clasificacion:

Clasificacion Obligacion de medir Donde medir
Zona Il (actuacion prioritaria) OBLIGATORIO segun 1S-47 Plantas bajas y s6tanos de todos los
centros de trabajo
Zona | (riesgo medio) MUY RECOMENDABLE (el CSN Plantas bajas y s6tanos con alta
recomienda medir en toda Espana) ocupacion
Sin clasificar (riesgo bajo) RECOMENDABLE como medida Cualquier planta baja con ocupacion
preventiva basica habitual

¢ Queé tipo de centros estan afectados?

La obligacion aplica a todos los centros de trabajo ubicados en planta baja o plantas bajo rasante en los
municipios de Zona Il, con independencia del sector o tamafio de la empresa. Esto incluye:

» Oficinas y edificios administrativos (publicos y privados)

» Centros educativos: colegios, institutos, universidades

« Centros sanitarios: consultorios, clinicas, ambulatorios

» Establecimientos comerciales: tiendas, supermercados, restaurantes

» Instalaciones industriales con zonas de trabajo en planta baja o s6tano

* Instalaciones de infraestructura: subestaciones eléctricas, centros de datos
+ Administraciones publicas: ayuntamientos, sedes municipales

» Centros de atencion social: residencias, centros de dia

Clasificacion municipal 1S-47 (CSN 2025)

Obligacion de medir segtin zona del municipio

e A
Zona ll Zona | Sin clasificar
Actuacion prioritaria Riesgo medio Riesgo bajo
OBLIGATORIO MUY RECOMENDABLE RECOMENDABLE
Planta baja y sétano No obligatorio Como medida
todos los centros por IS-47 pero el CSN preventiva basica
de trabajo recomienda medir Planta baja con
Plazo: feb. 2026 en toda Espana ocupacién habitual
IS-47 - RD 1029/2022 9 Alta ocupacion: prioridad ) Coste bajo / riesgo bajo
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4. Plazos y consecuencias del incumplimiento

Plazo para cumplir

Segun la IS-47 del CSN, el plazo para realizar la medicion de radén en los centros de trabajo de Zona |l era
el 28 de febrero de 2026. Los datos disponibles indican que menos del 20% de los centros obligados han
cumplido con este requisito, lo que situa a miles de empresas en situacion de incumplimiento legal.

Atencion: La Inspeccion de Trabajo tiene atribuida expresamente la funcion inspectora y sancionadora en
materia de exposicion ocupacional al radon (RD 1217/2024, art. 103). El incumplimiento puede derivar en actas
de infraccion y sanciones econdémicas, ademas de la responsabilidad civil y penal ante dafios a la salud de los
trabajadores. La Agencia Catalana de Inspeccion de Trabajo igualmente en Catalufa.

¢ Qué puede pasar si no se mide?

Sancion administrativa

La Inspeccion de Trabajo puede incoar acta de infraccion grave o muy grave segun la Ley de Infracciones y
Sanciones en el Orden Social (LISOS).

Responsabilidad civil

Si un trabajador desarrolla una enfermedad relacionada con la exposicion al radén, el empleador puede
enfrentarse a demandas de responsabilidad civil por dafos.

Recargo de prestaciones

La Seguridad Social puede imponer un recargo del 30-50% sobre las prestaciones derivadas de enfermedad
profesional si se acredita falta de medidas preventivas.

Responsabilidad penal

En casos graves, el incumplimiento reiterado puede derivar en responsabilidad penal del empresario y del
técnico PRL responsable por delito contra la seguridad laboral.

Plazos y consecuencias del incumplimiento

Abr 2025 Oct 2025 28 feb 2026 Desde aqui
s O
IS-47 publicada Inicio obligacién Plazo limite Inspeccién de
Municipios Zona Il de medicion Fin del periodo Trabajo activa
de medicion

Consecuencias del incumplimiento

Sancién Responsabilidad Recargo Responsabilidad
administrativa civil prestaciones penal

Acta ITSS Demanda por 30-50% sobre Empresario y
LISOS grave/ danos a la salud prestaciones por técnico PRL
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5. Como debe realizarse la medicion correctamente

La medicién de radon en centros de trabajo no puede realizarse con cualquier dispositivo ni por cualquier
persona. El RD 1029/2022 y la 1S-47 establecen requisitos especificos que deben cumplirse para que la
medicion tenga validez legal:

Requisitos del laboratorio de medicion

Debe ser un laboratorio acreditado bajo la norma EN ISO/IEC 17025 con entidades espafnolas o europeas
segun acuerdo de reconocimiento mutuo.

Metodologia de medicion en centros de trabajo (paso a paso)

1. Andlisis previo del edificio

Estudio de planos, caracteristicas constructivas y locales susceptibles de acumulacion de radon (plantas
bajas, sotanos, garajes, zonas en contacto con el terreno).

2. Colocacion de detectores pasivos (trazas nucleares generalmente)

Se instalan detectores en los locales seleccionados, a una altura de 60-200 cm, separados de paredes y
fuentes de perturbacion del aire.

3. Periodo de exposicion minimo: 3 meses

La IS-47 exige una exposicion minima de 3 meses, fuera del periodo estival (1 de octubre — 31 de mayo), para
obtener un promedio representativo de la concentracién anual.

4. Analisis en laboratorio acreditado

Los detectores se envian al laboratorio acreditado para su analisis, obteniendo el resultado en Bg/m3.

5. Informe técnico con conclusiones

El laboratorio emite un informe técnico con los resultados, comparacion con el nivel de referencia (300 Bg/m?)
y recomendaciones de actuacion si procede.

Advertencia: Es importante observar la fecha de mediciéon por cuanto no existe un factor de correccion fuera
del periodo octubre a marzo, y por tanto las mediciones realizadas en fechas desde marzo a septiembre
carecerian de validez normativa.

Metodologia de medicién en centros de trabajo
5 pasos obligatorios bajo RD 1029/2022 e IS-47

N e
1 2 3 4 5
Analisis Colocacién Exposicion Analisis Informe
del edificio |—>| detectores |—>| minima 3 meses |—>| laboratorio |—> técnico
Planos y Trazas nucleares Oct-May ISO/IEC 17025 Resultado vs
puntos criticos CR-39 fuera del verano acreditado ENAC 300 Bg/m’®
sotanos y bajos 60-200 cm altura obligatorio 1S-47 resultado Bg/m? recomendaciones
4

Los detectores electronicos de bajo coste NO tienen validez legal para la medicién obligatoria en centros de trabajo.
Solo los detectores pasivos de trazas nucleares analizados por laboratorio acreditado cumplen los requisitos normativos.
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6. Qué hacer si se superan los 300 Bg/m?

Superar el nivel de referencia de 300 Bg/m? activa un protocolo de actuacion especifico. El técnico PRL debe
conocer este protocolo para asesorar correctamente al empleador:

Fase 1: Comunicacion al CSN

Si se supera el nivel de referencia, el titular de la actividad debe iniciar acciones correctoras en el plazo de 1
afo. E los casos mas severos debera contratar a una UTPR para que haga un control radioldgico, aun cuando
se inicie el disefio de la solucidn de reduccion de radén.

Fase 2: Medidas provisionales

Mientras se disefia e implanta el sistema definitivo de correccion, deben adoptarse medidas provisionales
(aumento de ventilacion natural, restriccion de acceso, rotacion de trabajadores).

Fase 3: Diseino del sistema de correccion

Un ingeniero o arquitecto habilitado segun la LOE debe redactar la memoria técnica del sistema de mitigacion,
con estudio previo de campo y simulacion del comportamiento del edificio. En el caso de que se adopte una
solucion de ventilacion o depresurizacion el disefio también debera ser realizado por técnico competente o
instalador autorizado.

Fase 4: Ejecucion y verificacion

Tras la ejecucion del sistema, debe realizarse una nueva medicion de radon para verificar que la
concentracion se situa por debajo de 300 Bg/m?®.

Dato importante: Tener niveles superiores a 300 Bg/m? no implica el cierre del centro de trabajo. Implica la
obligacién de actuar con diligencia para reducir la exposicion. Las soluciones técnicas disponibles son eficaces
y tienen un coste proporcionado.

Protocolo si se superan los 300 Bq/m?

Superar el nivel de referencia no implica cierre — implica actuar con diligencia

E Fase 1 Comunicacién al CSN — el titular queda bajo control del Consejo de Seguridad Nucle%r

\ 2

Fase 2 Contratar UTPR autorizada por el CSN para evaluacion dosimétrica de trabajadore}

)

\ 2

Fase 3 Medidas provisionales: ventilacion, restriccion de acceso, rotacion de trabajadgres

(G

\ 4
Fase 4 Ingeniero o arquitecto LOE disefa el sistema de correccion definitivo }

\ 2

)

300 Bg/m’*

[ Fase 5 Ejecucion + nueva medicion de verificacion para confirmar niveles bajo
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7. Quién puede diseinar la correccién: el requisito LOE

Este es uno de los aspectos mas malentendidos del RD 1217/2024 y tiene consecuencias legales directas
para el empleador. El articulo 103 del RD 1217/2024 no se limita a exigir un ‘técnico competente’ genérico:
remite expresamente a la Ley de Ordenacion de la Edificacion (LOE).

La cadena normativa completa

Norma \ Lo que dice
RD 1217/2024 Art. 103 El disehador del sistema de correccion debe ser un técnico competente conforme
ala LOE.
LOE (Ley 38/1999) El proyectista de instalaciones en edificios debe ser arquitecto, arquitecto técnico

o ingeniero segun la naturaleza de la intervencion.

RITE (Instalaciones térmicas) También exige ‘técnico competente’ en su propio ambito. No sustituye al requisito
LOE: son requisitos acumulativos e independientes.

¢ Qué significa esto en la practica?

Un informe de correccion de radon firmado por un técnico de PRL, un fisico sin habilitacion LOE, o una
empresa instaladora sin ingeniero o arquitecto firmante no tiene validez legal bajo el RD 1217/2024. EI
empleador que lo encargue sigue siendo responsable ante la Inspeccion de Trabajo y el CSN.

El técnico PRL debe verificar que el profesional que firma del documento técnico de remediacién de radon
sea un ingeniero o arquitecto colegiado, solicitando titulacion y numero de colegiado.

Asi mismo, en el caso de instalaciones de ventilacion, comprobar que el que disefia la memoria técnica o el
proyecto es instalador habilitado, o técnico titulado competente

Como verificarlo: Solicita al profesional su titulacion universitaria y nimero de colegiado. Puedes verificar la
colegiacion en el registro del colegio oficial correspondiente. Sin estos datos, el proyecto no tiene cobertura
legal bajo la LOE. En su caso, el carné de RITE.

¢Quién puede disefiar la correccién de radon?

La cadena normativa completa

N (
Norma de referencia Define quién es Proyectista habilitado
RD 1217/2024 e LOE axige Ingen'lero o
Art. 103 —_ Ley 38/1999 - Art. 10.2 — Arquitecto
“Profesional competente Titulacion académica y Colegiado activo
habilitado segtin la LOE" ) colegiacion obligatoria ) Titulacion verificable

Esta cadena es acumulativa e independiente del RITE. No admite excepciones por via reglamentaria
ni por guia técnica (art. 9.3 de la Constitucién Espafiola — principio de jerarquia normativa).
Una UTPR puede asesorar y proponer — no disefiar ni proyectar.

radonspain.com - radon@radonspain.com Pagina 9



Guia practica del RD 1217/2024 para técnicos PRL RADONSPAIN.COM

8. Responsabilidad del técnico PRL

El técnico de prevencion de riesgos laborales tiene un papel activo y diferenciado en la gestion del riesgo por
radon, pero también unos limites competenciales que debe conocer:

Si ES COMPETENCIA DEL TECNICO PRL

Identificar los centros de trabajo que deben medir

Coordinar con el empleador la contratacion de la medicion

Verificar que el laboratorio de medicion esta acreditado EN ISO/IEC 17025
Interpretar los resultados del informe de medicion

Proponer y supervisar las medidas provisionales si hay excedencia

Coordinar la contratacion del ingeniero o arquitecto LOE para el proyecto de correccién (y en su caso
una UTPR si mas de 1000 Bg/m?)

Gestionar la comunicacion con las CCAA o con el CSN si procede
Incluir el riesgo por raddn en la evaluacion de riesgos

NO ES COMPETENCIA DEL TECNICO PRL (SIN TITULACION LOE)

Disefar ni firmar el proyecto de correccion de radén
Sustituir al ingeniero o arquitecto como proyectista LOE
Emitir informes técnicos de mitigaciéon con valor normativo
Evaluar dosis individuales de trabajadores (requiere UTPR)

Importante: Actualmente no hay ninguin Servicio de dosimetria autorizado por el CSN en radén, y por tanto, no
hay historial dosimétrico oficial en los calculos de dosis que puedan hacer las UTPR.

El calculo de dosis aproximado, sin valor oficial aunque orientativo, puede hacerse por medio de la calculadora
disponible en el siguiente enlace https://www.radonspain.com/medicion-radon-avanzada.htm

El técnico PRL ante el riesgo por radén

Competencias propias y limites normativos

[ Si es competencia del técnico PRL } L NO sin titulaciéon LOE j
Identificar centros que deben medir Disenar el proyecto de correcciéon de radén
Verificar acreditacion 1SO 17025 del laboratorio Firmar la memoria técnica de mitigacion
Interpretar resultados del informe de medicién Sustituir al ingeniero o arquitecto LOE
Coordinar contratacién del proyectista LOE Evaluar dosis individuales (requiere UTPR)

Incluir radén en la evaluacion de riesgos Avalar proyectos de instaladores sin titulacion
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9. Checklist para técnicos PRL

Utiliza esta lista de verificacion para gestionar el cumplimiento del RD 1217/2024 en los centros de trabajo a
tu cargo:

IDENTIFICACION DEL RIESGO
« [ Localizar todos los centros en planta baja / sétano

« [ Consultar clasificacion municipal (Zona | / Zona Il) en 1S-47
« [0 Identificar municipios con obligacion de medir

« [ Incluir el radon en la evaluacion inicial de riesgos

MEDICION
« [ Contratar laboratorio acreditado ISO/IEC 17025

« [ Verificar que la medicién dura minimo 3 meses fuera del verano
« [ Revisar que el informe incluye comparacion con 300 Bg/m?

« [ Archivar el informe de medicion (accesible para ITSS)

S| SE SUPERA 300 BQ/M?
« [ Adoptar medidas provisionales de reduccién inmediata

« [ Asistir al titular en la contratacion de una empresa habilitada para el disefio de remediacién
(ingeniero o arquitecto LOE para proyecto de correccion)

[ Verificar titulacion y nimero de colegiado del proyectista

« [0 Asistir al titular, si hay mas de 1000 Bg/m3, en la contratacion de una UTPR autorizada para
evaluacién dosimétrica

« [ Supervisar ejecucion y solicitar medicion de verificacion post-obra

DOCUMENTACION
« [ Informe de medicién firmado por laboratorio acreditado

« [ Registro de comunicacion a la CCAA o al CSN (si procede)
« [ Proyecto de correccion firmado por ing./arq. LOE (si procede)
« [ Actualizacion de la evaluacion de riesgos

« [ Formacion e informacion a los trabajadores afectados

Mapa de radén: Puede usarse el listado de municipios de RADONSPAIN para introducir el nombre del
municipio y comprobar si pertenece a Zona 0, Zona | o Zona Il. https://www.radonspain.com/mapa-radon-

espana.htm
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10. Sobre RADONSPAIN

RADONSP INGENIERIA SL es la empresa especialista en radon de referencia en Espafa. Con actividad
continuada desde 2018 como RADONSPAIN, ofrece el ciclo completo de servicios en materia de radon: desde
la medicion acreditada hasta el disefo y verificacion del sistema de correccion.

Servicio Descripcion

Medicion en centros de trabajo Medicién con detectores pasivos de trazas nucleares bajo norma ISO/IEC
17025. Laboratorio registrado GAL-L-082. Para medicién en continuo.

Medicién de la concentracion de radon en el suelo para prescripcion de
medidas constructivas en nuevas edificaciones (CTE DB HS6).

Medicion en suelo (fase de
proyecto)

Estudio de campo + simulacién dinamica del comportamiento del edificio.
Memoria técnica firmada por ingeniero LOE conforme al RD 1217/2024.

Diseio de sistemas de
correccion de niveles altos

Asesoria normativay PRL Apoyo técnico, coordinaciéon con UTPR

Contacto: www.radonspain.com - radon@radonspain.com - Héctor Rodriguez-Solano Suarez - Ingeniero -
Laboratorio GAL-L-082 - Operamos en toda Espafa
RADONSPAIN
Especialistas en radon desde 2018 - Laboratorio GAL-L-082
?
Medicién Medicién Diseio Asesoria
en centros en suelo correccion normativa PRL
Medicion ISO 17025 Fase de proyecto Campo + simulacién Evaluacion riesgos
Informe técnico CTE DB HS6 Memoria técnica Comunicacion CSN

normalizado
Lab. continuo GAL-L-082

Prescripcion de
medidas constructivas

firmada ing. LOE
Resultado garantizado

Coordinacion UTPR
Formacion trabajadores

RADQNSPAIN®

Este documento ha sido elaborado por RADONSP INGENIERIA SL con fines informativos y divulgativos. El contenido refleja la normativa
vigente en la fecha de publicacion. Para asesoramiento técnico especifico sobre su caso, contacte con nuestro equipo. RADONSP
INGENIERIA SL no asume responsabilidad por decisiones tomadas exclusivamente a partir de este documento sin consulta técnica
previa. Abril de 2026 12 edicién
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